
 

 

                                                   

Rosi Papapietro: 

 

Ciao, sono Rosi 

Personal Image Consultant 

Creatrice di èffloress 

Personal Image Consultant (Consulente di immagine personale) e Coach relazionale: insieme 

disegneremo il tuo percorso olistico di rinascita. 

Nel mio passato ho vissuto lunghi periodi di sconforto e di imbarazzo, nei quali mi sono sentita 

inadeguata ed incapace di gioire, di mostrare a me stessa e agli altri di essere “capace”. 

Spesso mi sono fatta intimorire dai giudizi sul mio aspetto e sul mio atteggiamento, rendendoli al 

contempo la causa del mio tormento.  

Si era creato un vortice attorno a me. 

Finché un giorno, un evento spiacevole, legato alla mia salute, mi ha distolta dalla routine 

quotidiana, ho iniziato davvero a prendermi cura di me stessa ed a coltivare le mie passioni.  

Era iniziato il mio percorso di rinascita. 

Dapprima valorizzandomi esteriormente, e pian piano in un asse più profondo, risvegliando la mia 

anima. 

Ho rallentato, instaurato nuove abitudini salutari, creato spazio attorno a me.  

Tutto questo mi ha permesso di essere la persona che sono oggi, con piena fiducia nel futuro. 

Sono Personal Image Consultant, riconosciuta ASI (Asso Style Image), e Coach professionista, 

formazione in Counseling relazionale e Coaching, ma preferisco definirmi una guida, una presenza 

amica che ti accompagna e ti sostiene nel tuo percorso di fioritura. 

Se dovessi descrivermi in tre parole direi: ricercatrice del ben-essere. 

èffloress è il frutto di un sincero desiderio di assistere le altre persone a coltivare l’armonia e la 

serenità, sotto ogni forma possibile. 

https://www.effloress.it/ 

https://www.linkedin.com/in/rosi-papapietro-482567266/ 

https://www.effloress.it/
https://www.linkedin.com/in/rosi-papapietro-482567266/

